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LA ESTIMA DEL CRISTIANO: LA POTENCIA DEL AMOR

Los profesionales de la salud mental atendemos a personas cristianas que tienen en su fe
una poderosa arma para potenciar la estima personal: son amados porque si, por su valor

intrinseco. Si aprendemos a integrar la espiritualidad en el abordaje terapéutico y nos
coordinamos con los acompanantes espirituales, la ayuda se multiplica para que los

pacientes se amen como Dios les ama: sin condiciones.
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